Programma herhalingstraining agressiepreventie en –hantering (AP&H) (1 dagdeel)

Deze herhalingstraining wordt verzorgd voor deelnemers die eerder een eendaagse of tweedaagse training AP&H hebben gevolgd. De training kan zowel ’s ochtends als ’s middags verzorgd worden. Hieronder vind u voor beide mogelijkheden het programma met tijdsindeling

Trainingstijden:

9.00-12.15 of 13.00-16.15

Programma dagdeel ochtend

9.00-9.15 Kennismaking en introductie van de herhalingstraining. 

  Inventarisatie van vragen en casuïstiek m.b.t. de herhalingstraining

9.15-10.00  Korte herhaling van de theorie rondom agressiehantering

  Zie voor onderwerpen bijgevoegd bestand ‘inhoudelijk overzicht 1-daagse’. Deze onderwerpen   

  worden uiteraard ook gebruikt in de herhalingstraining.

10.00-10.30 Casuïstiekbespreking

  Bespreken van ingebrachte casuïstiek. Het gaat hier om specifieke gevallen waarbij agressie een  

  belangrijke factor in de zorgverlening vormt. 

10.30-10.45 pauze

10.45-12.00 Uit- en/of naspelen van situaties n.a.v. de voor de pauze ingebrachte en besproken casuïstiek

  Mogelijkheid voor deelnemers om eigen situaties na te spelen en te oefenen met alternatief gedrag  

  of anderen die situaties te laten spelen.

12.00-12.15 Evaluatie en afsluiting.

Programma dagdeel middag

13.00-13.15  Kennismaking en introductie van de herhalingstraining. 

  Inventarisatie van vragen en casuïstiek m.b.t. de herhalingstraining
13.15-14. 00  Korte herhaling van de theorie rondom agressiehantering

  Zie voor onderwerpen bijgevoegd bestand ‘inhoudelijk overzicht 1-daagse’. Deze onderwerpen   

  worden uiteraard ook gebruikt in de herhalingstraining.

 14.00-14.30 Casuïstiekbespreking

  Bespreken van ingebrachte casuïstiek. Het gaat hier om specifieke gevallen waarbij agressie een  

  belangrijke factor in de zorgverlening vormt.
14.30-14.45 Pauze

14.45-16.00  Uit- en/of naspelen van situaties n.a.v. de voor de pauze ingebrachte en besproken casuïstiek

  Mogelijkheid voor deelnemers om eigen situaties na te spelen en te oefenen met alternatief gedrag  

  of anderen die situaties te laten spelen
16.00-16.15 Evaluatie en afsluiting.

